
 
  

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

DOSSIER INSCRIPTION 

PARCOURSUP 
 

 
 

 

 
 

FORMATION BPJEPS AF 2024-2025 
 

Brevet Professionnel de la Jeunesse, de l’Education Populaire et du Sport 

 

Spécialité : EDUCATEUR SPORTIF 

 

Mention : ACTIVITES de la FORME 

 

Options : COURS COLLECTIFS et/ou HALTEROPHILIE, MUSCULATION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 

Retour du dossier d’inscription dûment complété le 07 mai 2024 au plus tard (phase 
principale) ou le 28 août 2024 au plus tard (phase complémentaire) 

à SPE Formation  
38, route de Séverac – 12 850 ONET-LE-CHÂTEAU 

Référente administrative : ludivine.savy@spe-formation.com / 05-65-68-30-13 
www.spe-formation.com 

 

 (TOUT DOSSIER INCOMPLET VOUS SERA RETOURNE) 

 

mailto:ludivine.savy@spe-formation.com
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Le DIPLÔME 
 

Diplôme de niveau 4 reconnu par le Ministère de l’Education Nationale, de la Jeunesse et des Sports permettant à son 
titulaire d’acquérir des compétences et des savoir-faire autour de trois axes : 
-compétences pédagogiques et méthodologiques : acquisition centrée sur la capacité à répondre aux besoins de la 
clientèle, à l’encadrer et l’assister en toute sécurité tant dans le domaine des activités individuelles (cardio-training, 
musculation, …) que dans l’animation de cours collectifs à dominante aérobie (STEP, LIA, …), 
-compétences technologiques : être opérationnel dans l’utilisation et la programmation de nouveaux outils où les 
commandes électroniques, l’inter connexion et l’assistance informatisée sont incontournables. 
-compétences dans le domaine de l’environnement institutionnel et socio-économique des activités de la forme. 
 

BI-QUALIFICATION 
 

Nous proposons la possibilité d’effectuer cette formation en bi-qualification à savoir de suivre les deux options Cours 
Collectifs et Haltérophilie, Musculation, sur une seule année de formation. Cette opportunité permet d’obtenir deux 
diplômes en suivant une formation de dix mois et d’augmenter l’insertion professionnelle du futur diplômé. 
 
 

DATES de la FORMATION 

 

Formation classique : du 18 septembre 2024 au 12 juin 2025 
Formation en apprentissage : du 02 septembre 2024 au 29 août 2025 

 
 

CONTENU de FORMATION 
 

FORMATION EN CENTRE 

2 unités capitalisables transversales 
UC 1 encadrer tout public dans tout lieu et toute structure 
UC 2 mettre en œuvre un projet d’animation s’inscrivant dans le projet de la structure 
 

1 unité capitalisable de mention : activités de la forme 
UC 3 conduire une séance, un cycle d’animation ou d’apprentissage dans le champ des activités de la forme 
 

1 unité capitalisable d’option 
UC 4a) Option « Cours Collectifs »  
Mobiliser les techniques de la mention des activités de la forme pour mettre en œuvre une séance ou un cycle 
d’apprentissage dans l’option « cours collectifs » 
UC 4b) Option « Haltérophilie, Musculation »  
Mobiliser les techniques de la mention des activités de la forme pour mettre en œuvre une séance ou un cycle 
d’apprentissage jusqu’au 1er niveau de compétition fédérale dans l’option « haltérophilie, musculation » 
 

 

FORMATION EN ALTERNANCE 

La formation en entreprise s’effectuera en alternance et sera réalisée sous le tutorat d’un professionnel. La 
fonction tutorale est au cœur de l’articulation des fonctions de formation et de production dans l’entreprise. 
Le rôle de l’alternance est de permettre l’adaptation des différents savoirs à la réalité concrète de leur mise 
en application. 
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VOLUMES HORAIRES 
 

BI-QUALIFICATION 
Option 

COURS COLLECTIFS 

Option 

HALTEROPHILIE, MUSCULATION 

Heures en Centre :  798 Heures en centre :  602 Heures en centre :  602 
Heures en entreprise : 434 Heures en entreprise : 434 Heures en entreprise : 372 
 
 

CONDITIONS d’ACCES 
 

  Prérequis : 
-Être âgé de 16 ans minimum. 
-Être titulaire du PSC1, ou SST en cours de validité, ou diplôme équivalent (exigé pour l’entrée en formation) 
-Présenter un certificat médical de non-contre-indication à la pratique des « activités de la forme » datant de moins 
d’un an à la date de l’entrée en formation.  
-Satisfaire aux épreuves de sélection : exigences préalables à l’entrée en formation et au test de sélection SPE 
Formation. 
 

Aménagement : 
Possibilité d’aménagement de la formation pour les personnes en situation de handicap ou les personnes atteintes de 
troubles des apprentissages. Ces aménagements peuvent être pédagogiques, organisationnels, techniques et 
humains. 

TEP 
 

Les TEP (Tests d’Exigences Préalables à l’entrée en formation) sont des épreuves nationales.  
Vous pouvez les passer sur tout le territoire français. Pour la région Occitanie, voici les dates et lieux 
d’organisation des TEP : 
 
➢ Phase principale d’admission : 

    
  Inscription en ligne : https://www.creps-

toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-
prealables/ (onglet en bas de page : 

s’inscrire aux TEP AF) 

 

    CREPS DE TOULOUSE :  08 ET 09 AVRIL 2024  

   

     
    CREPS DE MONTPELLIER : 

 
 25 ET 26 AVRIL 2024 

 
Inscription en ligne : https://www.creps-

montpellier.org/  

 

➢ Phase complémentaire d’admission : 
    
    CREPS DE TOULOUSE  03 ET 04 JUIN 2024 Inscription en ligne : https://www.creps-

toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-
prealables/ (onglet en bas de page : 

s’inscrire aux TEP AF) 

 

    
     CREPS DE MONTPELLIER 

 
17 ET 18 JUIN 2024 

 
Inscription en ligne : https://www.creps-

montpellier.org/ 

 

    
S’inscrire dans les délais limites d’inscription (environ 15 jours au plus tard avant la date de TEP choisie). 

https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-montpellier.org/
https://www.creps-montpellier.org/
https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-toulouse.sports.gouv.fr/tests-dexigences-prealables/
https://www.creps-montpellier.org/
https://www.creps-montpellier.org/
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Pour accéder au calendrier complet des TEP : https://foromes.calendrier.sports.gouv.fr/#/tep  
Description des TEP sur notre site Internet : https://spe-formation.com/formation-bpjeps-af-cc/ (onglet « épreuves de 
sélection) 

 
 

SELECTIONS 
 
 

➢ Phase principale d’admission : 
 
SELECTIONS SPE FORMATION : le 15 MAI 2024 Inscription via le dossier d’inscription joint 

 
 
➢ Phase complémentaire d’admission : 

 
SELECTIONS SPE FORMATION : le 04 SEPTEMBRE 2024 Inscription via le dossier d’inscription 

joint 
 

Le coût des sélections est compris dans les frais d’inscription. 
La sélection s’effectuera en s’appuyant sur les deux points suivants : 
 

Epreuve : entretien de motivation d’une durée de 15 min  
✓ CV : état civil, études effectuées, diplômes obtenus ou niveau atteint, situation professionnelle 
✓ Expériences dans le domaine de l’animation (sportive ou autre)  
✓ Niveau de pratique sportive (disciplines pratiquées) 
✓ Motivations et projet professionnel 

 
-Fiche critériée de Parcoursup 
 

POSITIONNEMENT 
 

Le positionnement a pour objectif de proposer un parcours individualisé de formation incluant des 
propositions d’allègements de séquences de formation. Le candidat devra toutefois se présenter aux 
épreuves certificatives. 
 

Les modalités du positionnement seront communiquées aux candidats retenus à l’issue des épreuves de 
sélection. 
A l’issue des différentes épreuves du positionnement, les candidats seront informés lors d’un entretien 
individuel des propositions d’allègements éventuels de formation. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://foromes.calendrier.sports.gouv.fr/#/tep
https://spe-formation.com/formation-bpjeps-af-cc/
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COÛT des FORMATIONS 
 

Le coût total de la formation est donné hors allègement de formation. 
Le coût de la formation sera réévalué individuellement en fonction des allègements proposés lors du 
positionnement et des aides financières allouées par les différentes instances. 
 

Quel que soit mon statut en formation, cette dernière peut être réalisée sur 2 ans afin de pouvoir adapter le planning 
aux contraintes des structures d’alternance ou entreprises employeuses, mais aussi permettre d’intégrer des options 
dans le parcours de formation. 
 
 
 
 
 

BPJEPS AF - 2 options Heures Tarif 

Stagiaire en autofinancement, ne relevant donc pas d’un dispositif de financement 798 7182,00 € 

   

BPJEPS AF - option Cours Collectifs Heures Tarif 

Stagiaire en autofinancement, ne relevant donc pas d’un dispositif de financement 602 5 418,00 €  

BPJEPS AF - option Haltérophilie, Musculation Heures Tarif 

Stagiaire en autofinancement, ne relevant donc pas d’un dispositif de financement 602 5 418,00 €  

BPJEPS AF – 2 options – en apprentissage Heures Tarif NPEC 

Stagiaire en apprentissage, relevant d’un dispositif de financement (CFA) 808 en vigueur rentrée 2024 
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PIECES à JOINDRE OBLIGATOIREMENT 
❑ Fiche d’inscription BPJEPS AF  2024-2025 (modèle joint) 

❑ Attestation de réussite aux Tests d’Exigences Préalables BPJEPS AF (délivrée par l’organisme de 
formation ayant organisé les tests) 
❑ Un certificat médical datant de moins d’un an à la date d’entrée en formation (modèle joint) 

❑ 1 photo d'identité à coller sur la fiche d’inscription 
❑ 1 photo d'identité au format JPEG (à nous adresser par mail) 
❑ Pour les candidats âgés de moins de 25 ans, joindre les copies certifiées conformes : 
    - de l’attestation de recensement 
    - du certificat individuel de participation à l’appel de préparation à la défense 
❑ 2 photocopies de la Carte Nationale d’Identité recto/verso en cours de validité 
Si vous êtes étranger, photocopie de votre titre de séjour en cours de validité 
❑ Frais d’inscription : 1 chèque d’un montant de 60€ à l’ordre de SPE Formation (non remboursable)   
❑ 2 enveloppes Taille DL (11cm x 22cm) + 1 enveloppe format A5 
❑ 6 timbres à 20g 
❑ 2 attestations d’assurance en responsabilité civile 
❑ 1 attestation d’assuré social en cours de validité (document papier)  
❑ Pour les demandeurs d’emploi : notification d’inscription à Pôle Emploi 
❑ Formation secourisme : photocopie AFPS ou PSC1 ou SST (à fournir au plus tard le premier jour de formation) 

❑ Photocopie des diplômes sportifs : BEES, BPJEPS, CQP, diplômes fédéraux, … 
❑ Photocopie des diplômes scolaires et/ou universitaires obtenus  
❑ Attestation justifiant du niveau d’études 
❑ Curriculum vitae 
❑ Projet professionnel motivé 
 

Une convocation sera adressée à chaque candidat qui aura envoyé son  
dossier d’inscription complet le 7 mai 2024 au plus tard (phase principale) ou le 28 août 2024 au plus tard 

(phase complémentaire) à  
SPE Formation – 38, route de Séverac - 12850 ONET-LE-CHÂTEAU 

Date :       Signature :  

 

DOSSIER INSCRIPTION BPJEPS AF 2024-2025 - PARCOURSUP 
 

 
NOM :    ____________________________                                                                        
 
Prénom :  __________________________ 
 

Options 
 Cours Collectifs 
 Haltérophilie/Musculation 
 Bi qualification 
 
Autres formations 
 PSC 1  

Reçu le : 
VISA 
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FICHE INSCRIPTION BPJEPS AF 2024-2025 - PARCOURSUP 
 

 

 
NOM : 
 

 
______________________________ 

Prénom(s) : 
 

______________________________ 

NOM de jeune fille : 
 

______________________________ 

 
 

Date de naissance : _____________________ Lieu de naissance : ____________________________ 
Nationalité : _____________________ Sexe :      F    ❑      M    ❑ 
Situation Familiale : ❑ Célibataire ❑ Marié(e) ❑ Séparé/Divorcé 
 ❑ Vie maritale ❑ Pacsé(e) ❑ Veuf (ve) 
 

N° Sécurité Sociale : 
 
_____________________________ 

 
Nombre d’enfants à charge : ________ 

 

Adresse : __________________________________________________________________________________________ 
__________________________________________________________________________________________________ 
N° de Téléphone : _____________________________ N° de Portable : ________________________ 
Courriel : ____________________________________  

 

SITUATION ACTUELLE 
 

❑      Lycéen/Etudiant 
❑      Demandeur d'emploi  

Date d'inscription à Pôle Emploi :  ________________________  
N° d'inscription à Pôle Emploi :  ________________________  

 Indemnisation :       ❑ oui                ❑ non 
 RSA :                           ❑ oui                ❑ non 

❑      Salarié 
Employeur : Nom - Adresse __________________________________________________________________ 
_____________________________________________________________________________________________________________ 

❑      Autres (précisez) : _____________________________________________________________________ 
 

DIPLOMES et SCOLARITE 
 

Sorti(e) du système scolaire depuis le : _________________________________ 
Dernière classe (ou étude) suivie : _________________________________ 
Diplôme le plus élevé et date d’obtention : _________________________________ 
Diplômes sportifs d’état et fédéraux obtenus : _________________________________ 
Diplômes socioculturels obtenus : _________________________________ 
Discipline pratiquée : _________________________________ 

 
 

 

 

P H O T O 
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CERTIFICAT MEDICAL 

 

 

 

Je soussigné (e) Docteur ------------------------------------------------------------------------------------------ 

atteste que l’état de santé de M./Mme ------------------------------------------------------------------------

présente aucune contre-indication à la pratique et à l’encadrement des activités de la forme 

(activités cardio-vasculaires, de renforcement et d’étirement musculaires, de l’haltérophilie, 

de la musculation, de cardio-training, de récupération). 

 

Fait à ----------------------------------le --------------------------- 

 
 
 
 
 
 
 

 

Ce certificat médical doit dater de moins d’un an à la date d’entrée en formation
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PLANNING BPJEPS Activités de la Forme (options CC+HM) – parcours classique 

 
 

 
  

BP AF CENTRE 

BP AF ALTERNANCE

VACANCES

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 Fin formation 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17

18 Début formation 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31

Planning prévisionnel parcours classique (stagiaire de la formation professionnelle)
798h BPJEPS Spécialité Educateur Sportif
434h Mention Activités de la Forme

Options : Cours collectifs et Haltérophilie, Musculation

Avril 2025 Mai 2025 Juin 2025 Juillet 2025 Août 2025 Sept. 2025

Session 2024-2025

Sept. 2024 Oct. 2024 Nov. 2024 Déc. 2024 Janvier 2025 Février 2025 Mars 2025

FERIE FERIE FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE
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PLANNING BPJEPS Activités de la Forme (options CC+HM) - parcours en apprentissage (CFA) 
 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

BP AF CENTRE 

BP AF ALTERNANCE

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2

3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 9

10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10

11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11 11

12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12

13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13 13

14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14 14

15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15 15

16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16 16

17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17 17

18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18 18

19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21 21

22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22 22

23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23 23

24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24 24

25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25 25

26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26 26

27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27 27

28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28 28

29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29 29

30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

31 31 31 31 31 31 31

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

FERIE

Sept. 2025

Session 2024-2025

Sept. 2024 Oct. 2024 Nov. 2024 Déc. 2024 Janvier 2025 Février 2025 Mars 2025 Avril 2025 Mai 2025

808h BPJEPS Spécialité Educateur Sportif

Planning prévisionnel en apprentissage

Juin 2025 Juillet 2025 Août 2025

Options : Cours collectifs et Haltérophilie, Musculation

Mention Activités de la Forme
VACANCES

FERIE FERIE



 

SPE Formation BPJEPS AF - EPREUVES de SELECTION maj 20231215 

 


